
 

 

รายงานการประชุมคณะกรรมการเพื่อพัฒนาขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 
อ าเภอพิบูลย์รักษ์  จังหวดัอุดรธานี 

ครั้งที่ 1 / ๒๕๖8 
วันที่  21 เดือน มกราคม พ.ศ. ๒๕๖8  เวลา 08.30 - ๑๖.3๐ น. 

ณ ห้องประชุมส านักงานสาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ จังหวัดอุดรธานี 
*********************************** 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
๑. นายกฤติชฎา  บุญล้อมรัตน์ ประธานกรรมการ 
2. นางวิภาดา  โยธา  ปลัดอ าเภอหัวหน้ากลุ่มงานปกครอง 
3. แพทย์หญิงอรุณโรจน์  อุ่นใจ  รักษาการ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพิบูลย์รักษ์ 
4. พันต ารวจเอกชัยศักดิ์ บูรณะบัญญัติ ผู้ก ากับสถานีต ารวจภูธรพิบูลย์รักษ์ 
5. ว่าที่ร้อยตรีไชยวัฒน์  แพงพรมมา สาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
6. นายวิชัย    ป้องขวาพล ปราชญ์ชาวบ้านอ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
7. นายปัญญา  คานโนนทัน สารวัตรก านันต าบลนาทราย 
8. นายรักสันติ์   ยางธิสาร ผอ.รร.นาทรายวิทยา อบจ.อด.2 
9. นายโชคชัย  พนานนท์ ท้องถิ่นอ าเภอ 
10. ว่าที่ร้อยตรีวัฒนจักร ศรีไชยสกุล ปลัดต าบลดอนกลอย 
11. นางสาวอคิราร์  มีค าแสน พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
12. นางวาสนา  ศรีเข้ม  ประธานกลุ่มสตรีอ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
13. นางสาวอุบล  กะตะโท  ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ (สนับสนุนบริการ) 
14. ร้อยต ารวจเอกสายันต์  ศรีมหาพรม รักษาการ สวป.สถานีต ารวจภธูรพิบูลย์รักษ์ 
15. นายอุทัย  หนองนา นายกต าบลนาทราย 
16. นางศิริพร  สมโภชน ์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
17. นายภูธร   แววศร ี           รักษาราชการแทน ผอ.รพ.สต.ต าบลดอนกลอย 
18. นายศักดิ์ดา  ชาวกล้า  ปลัดอ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
19. นางบังอร  โคตรสาขาวิลเลี่ยมส์ ครู รร.พิบูลย์รักษ์พิทยา 
20. นางเสาวลักษณ์  มหาอุดม นักวิชาการพัฒนาชุมชนช านาญการ 
21. ดร.ปิยวรรณ  มีชัยมาตร ผู้จัดการร้านผ้ามัดหมี่ Model  
22. นายอรรถพงษ์  พิลาแดง           เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์อ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
23. นางสาวปุณยนุช  ขันผนึก            ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลถ่อนนาเพลิน 
24. นางอภัยวรรณ  เข็มพรหยิบ ก านันต าบลบ้านแดง 
25. นายบุญถม  ศรีเข้ม  ประธาน อสม.อ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
26. นางสาวสุภัทรา  หมื่นกุล  เกษตรอ าเภอพิบูลย์รักษ์  
27. นายอนันต์  ไชค าจันทร์ ก านันต าบลดอนกลอย 
28. นายสาธิต  จันทะศรี ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านแดง 
29. นายอรรถพงษ์  พิลาแดง           เจ้าหน้าที่ปศุสัตว์อ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
30. นางสาววิภาดา   อ านัคคะมาตร นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
31. นางสาววิจิตรา   ค าสุขดี  นักวิชาการสาธารณสุข 
32. นางสาวจริยา  อินกง  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
33. นางสาวพิมพ์พิมล โคตรชาลี พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
 



 

 

-๒- 

34. นางสาวชนิตา  ไชยเสนหาร นักวิชาการสาธารณสุข 
35. นางสาวขวัญฤดี   นวนชะนะ ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ (ด้านบริหาร) 
36.  นางสาวจันทร์เพ็ญ วงษ์สุวรรณ เจ้าพนักงานการเงินและบัญชี 
37.  นางสาวสุกัญญา   บุญพา  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
38. นางสาววรัชภรณ ์ ชมชัยรัตน์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
39. นางเปรมปิยะ   บุญพา  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
40. นายสุขุม            ประกันสิทธิ์ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลนาทราย 
41. ว่าที่ร้อยตรีจักราชัย ใจซื่อ  ผอ.รร.พิบูลย์รักษ์พิทยา 
42. นายสุพรรณ   นามดี  ผอ.รร.ไชยวานนนลือชัย 
43. นายราเชนท์  ชาวป่า  ก านันต าบลนาทราย 
44. นายอนุสรณ์  ชนะบุญ  ร้านเถียงนาคาเฟ่ 
45. นางสาวนันทิยา   เมฆวรรณ พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
46. นายศิริมนัส  ภูศรีไม้  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
47. นางสาวน  าส้ม  ใต้ชมพู  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
48. นายวิชานนท์   แสนสระดี เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน 
49. นายภานุวัฒน์  บุญพา  เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญงาน 
50. นางสาวอัญมณี   สรศิริ  นักสาธารณสุขปฏิบัติการ 
51. นางสาวภนิตา  ดงบังสถาน โรงพยาบาลพิบูลย์รักษ์ 
52. นางสาวพรทิพย์    มาหลิน  พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ 
53. นางนภาพร     วรรณทอง พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการพิเศษ 
54. นางสาวศิริวิมล  สุทธิทักษ์ พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ 
55. นางคมคาย  แจ่มใสดี  พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ 
56. นางสุกัญญา    จันทร์ห้างหว้า พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ 
57. นางรุ่งฤดี  ปลัดกอง พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ 
58. น.ส.พิมพิลาวัลย์  กาลนาน  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
59. นางเพชรมณี  อันทะสี  นักโภชนาการปฏิบัติการ 
60. นายสุวณัฐ  สาระพัด  นักวิชาการสาธารณสุข 
 
เริ่มประชุม เวลา  08.3๐  น.  
 นายกฤติชฎา บุญล้อมรัตน์  นายอ าเภอพิบูลย์รักษ์ ประธานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต                 
ระดับอ าเภอพิบูลย์รักษ์ (พชอ.) ได้กล่าวเปิดประชุมและด าเนินการประชุมตามระเบียบวาระดังต่อไปนี  
 

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
 เรื่องประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ  ระเบียบส านักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ

อ าเภอ พ.ศ.2561 โดยมีปลัดกระทรวงมหาดไทย เป็นประธานและปลัดกระทรวงสาธารณสุข เป็นรองประธาน  
 

ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผ่านมา 
  ไม่มีเรื่องรับรองเนื่องจากเป็นการประชุมครั งแรกของปีงบประมาณ 
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ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องแจ้งเพื่อทราบและติดตามรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
 3.1 ค าสั่งคณะกรรมการ พชอ. ปี 2568 

ประธานแจ้งเรื่อง 
1. ค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอพิบูลย์รักษ์ หากไม่มีการเปลี่ยนแปลงคณะกรรมการ 

ค าสั่งมีวาระ 2 ปี หรือมีการเปลี่ยนแปลงคณะกรรมการก็ให้ด าเนินการจัดท าค าสั่งใหม่ ในห้วงที่มีการจ าท าค าสั่งใหม่ 
ให้ใช้ค าสั่งเดิมไปก่อน จนกว่าจะมีการลงนามในค าสั่งใหม่ 

2. ค าสั่งคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอพิบูลย์รักษ์ ขอให้จัดท าใหม่ตามประเด็น พชอ. 
และมอบหมายให้คณะอนุกรรมการแต่ละประเด็น วางแผนการด าเนินงานและตั งเป้าหมายตัวชี วัด 

สาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ เลขานุการ พชอ. แนะน าให้คณะอนุกรรมการแต่ละประเด็น ท าสไลด์เพ่ือ
น าเสนอผลงานในการประชุมครั งถัดไป  
 3.2 สรุปผลการด าเนินงาน พชอ. ปี 2567 

น าเสนอโดย  นางสาวขวัญฤดี นวนชะนะ ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ การขับเคลื่อนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตในระดับพื นที่ที่อยู่ใกล้ชิดกับประชาชน เกิดการบูรณาการเป้าหมาย ทิศทางและยุทธศาสตร์ร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานของรัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน เน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน มีความเป็นเจ้าของและ
ภาวะการน าร่วมกัน โดยบูรณาการและประสานความร่วมมือทุกภาคส่วน   มีการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
ระบบสุขภาพระดับพื นท่ีโดยใช้“พื นที่เป็นฐาน ประชาชนเป็น ศูนย์กลาง” 

ประเด็น พชอ. ปีงบประมาณ  2567 มี 4 ประเด็นหลัก ดังนี  
1. การป้องกัน ปราบปราม บ าบัดรักษา ฟ้ืนฟู ปัญหาด้านยาเสพติด 
2. อุบัติจราจรทางถนน 
3. โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) 
4. โรคไข้เลือดออก 

ผลการด าเนินงาน คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอพิบูลย์รักษ์ ในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา 
ประเด็นที่ 1 การป้องกัน ปราบปราม บ าบัด รักษา ผู้ติดยาเสพติด 
เป้าหมาย 1. ลดการก่อความรุนแรงในชุมชนของผู้ป่วยยาเสพติด  

   2. ลดการเกิดผู้ป่วยจิตเวชจากสารเสพติดรายใหม่ โดยเกณฑ์การแบ่งกลุ่มผู้ป่วยยาเสพติด  
           แยกออกเป็น 4 สี  
 1. กลุ่มสีเขียว : ไม่มีอาการทางจิตเวชร่วม 
 2. กลุ่มสีเหลือง : ผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการจิตเวชร่วมด้วยและอยู่ในระยะอาการสงบ 
 3. กลุ่มสีส้ม : ผู้ป่วยมีพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรงที่เริ่มควบคุมตนเองไม่ได้ มีท่าทีที่อาจเกิดอันตรายต่อตนเอง 
ผู้อื่นและทรัพย์สิน ซึ่งจะจัดอยู่ในกลุ่มหนัก ต้องจัดการภายใน  2 ชั่วโมง 
 4. กลุ่มสีแดง : ผู้ป่วยมีพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรงที่ไม่สามารถควบคุมตนเองได้จนเกิดอันตรายต่อตนเองผู้อ่ืน
และทรัพย์สิน ซึ่งจะจัดอยู่ในกลุ่มหนักมาก ต้องจัดการทันที 



 

 

-๔- 

 
 

 
ประเด็นปรึกษาหารือและขอความร่วมมือ  

1. การคัดกรองค้นหาผู้ป่วยยาเสพติดเพ่ือเข้ารับการบ าบัด 
2. ติดตามผู้ป่วยขาดนัดขาดยา 
3. ผู้ป่วยที่มีอาการก้าวร้าวให้น าส่งโรงพยาบาลโดยผู้น าชุมชน ปกครอง และต ารวจ 
4. ค่าใช้จ่ายในการน าส่ง 
5. การดูแลผู้ป่วยยาเสพติดเพ่ือเข้ารับการบ าบัดแล้ว กลับสู่ชุมชน โดยฝากให้ชุมชนดูแล ให้ก าลังใจ 
6. การด าเนินงานศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม ทั ง 3 ต าบล แนวทางขั นตอนการปฏิบัติยังไม่ชัดเจน    

ปี 2568 ขอให้มีการด าเนินงานที่เป็นรูปธรรมเพื่อรองรับผู้ป่วยยาเสพติดที่ผ่านการบ าบัด 
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ประเด็นที ่2 อุบัติจราจรทางถนน 
 

 

 
ผลการด าเนินงาน อุบัติจราจรทางถนน ปี 2567  พบว่า มีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนเท่าดิม 

คือ มีผู้เสียชีวิต 3 ราย  และมีอัตราการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน เพ่ิมขึ นร้อยละ 15 ซ่ึงประเด็นอุบัติจราจรทาง
ถนน ยังเป็นปัญหาด้านสุขภาพที่ต้องได้รับการบูรณาการเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหานี ต่อไป 
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ประเด็นที่ 3 โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) 
จ านวนผู้ป่วย Stroke รายใหม่ แยกตามรพ.สต. ปี 2562 – 2567  รพ.สต.ถ่อนนาเพลิน   26 คน รพ.สต.

นาทราย 39 คน รพ.สต.บ้านแดง 47 คน PCU 48 คน รพ.สต.ดอนกลอย 75 คน รวมทั งหมด  235 คน 
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ปัญหาและอุปสรรค  
1. ผู้ป่วยเข้าถึงบริการ 120 นาทีล่าช้า พบว่าส่วนมากเป็นผู้สูงอายุ มีโรคประจ าตัวได้แก่ DM, HT จะสังเกต

อาการท่ีบ้าน เนื่องจากคิดว่ากินยาแล้วจะดีขึ น ส่วนหนึ่งไม่ทราบว่าเป็นโรค Stroke  และบางราย  อยู่บ้านคนเดียว 
2. มีปัญหาในเรื่องขาดการติดตามก ากับ การเปิดเสียงตามสาย / หอกระจายข่าว ท าให้การประชาสัมพันธ์ไม่

ต่อเนื่อง 
    โอกาสในการพัฒนา 

1. ผู้น าชุมชนร่วมมือเปิดเสียงตามสายผ่านหอกระจายข่าว  เพ่ือการประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนรับทราบถึง
อาการโรค Stroke ที่ต้องรีบมา รพ. 

2. ชุมชนช่วยดูแลหรือแก้ปัญหาผู้สูงอายุอยู่บ้านคนเดียว (อสม./อาสาบริบาล) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน ช่อง
ทางการ ขอความช่วยเหลือ 

3. กรณีมี Stroke รายใหม่ในชุมชนที่มาจากที่อ่ืนให้สะท้อนข้อมูลมายัง รพ. เพ่ือเฝ้าระวังการเกิด Recurrent 
Stroke 
 

ประเด็นที่ 4 ไข้เลือดออก 
สถานการณ์โรคไข้เลือดออก 5 ปีย้อนหลัง พบว่า ข้อมูลผู้ปาวย ปี 2567 พบผู้ป่วย 3 ราย ใน 2 ต าบล คือ 

ต าบลดอนกลอย  2 ราย ต าบลบ้านแดง 1 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 12.16 ต่อแสนประชากร ซึ่งมีอัตราป่วยลดลงจาก
ปี 2566  
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 ระเบียบวาระที่ ๔ เรื่องเพื่อพิจารณา 
ประเด็น พชอ. ปีงบประมาณ  2568 มี  3 ประเด็นหลัก ดังนี  

1. การป้องกัน ปราบปราม บ าบัดรักษา ฟ้ืนฟู ปัญหาด้านยาเสพติด 
2. อุบัติจราจรทางถนน 
3. โรคหลอดเลือดสมอง (Stroke) 

มติที่ประชุม ครั งที่ 1/2568 เพ่ิมประเด็น พชอ. อีก 1 ประเด็น คือ4. ปัญหาฝุ่น PM 2.5 รวมทั งหมด มี  
4 ประเด็น เป็นมติที่ประชุม 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 วาระอ่ืนๆ 

 1. โครงการคัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเครื่องเอกซเรย์เต้านมเคลื่อนที่ (Mammogram) ในสตรีกลุ่มเสี่ยงและ
ด้อยโอกาส เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร  ในวโรกาส ที่เจริญ
พระชนมายุครบ ๕ รอบ  โดยรถเคลื่อนท่ีหนึ่งขบวนมีรถจ านวน 5 คัน 

1.รถประชาสัมพันธ์เคลื่อนที่ (Mobile Advertising Unit) 
2.รถสาธิตและตรวจมะเร็งเต้านมเคลื่อนที่ (Mobile Check Up Unit) 
3.รถนิทรรศการและให้ความรู้โรคมะเร็งเต้านมเคลื่อนที่ (Mobile Learning Exhibition Unit) 
4. รถตรวจเอ็กซเรย์เต้านมเคลื่อนที่แบบประสิทธิภาพสูง (Mammogram) 
5. รถตรวจสูตินารีเวช 

โดยกิจกรรมจะจัดขึ นในวันที่ 21-22 กุมภาพันธ์ 2568 ณ หอประชุมที่ว่าการอ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
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 2. โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE) เป็นหนึ่งโดยไม่พ่ึง 
ยาเสพติด อ าเภอพิบูลย์รักษ์  

ชมรม TO BE NUMBER ONE โรงเรียนนาทรายวิทยา องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี ๒ ได้เข้าจัดการ
ประกวดชมรม TO BE NUMBER ONE ระดับภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในวันที่ ๒6-๒๘ มกราคม ๒๕๖๘ โรงแรมพลู
แมน ราชาออคิด จังหวัดขอนแก่น โดยผลการประกวด ยังไม่ผ่านเข้ารอบ  
 การประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL ระดับภาค ที่จังหวัดนครราชสีมา ในวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2568 
ตัวแทนประกวด TO BE NUMBER ONE IDOL จากโรงเรียนพิบูลย์รักษ์  
 3. นายก อบต.บ้านแดง ประชาสัมพันธ์  โครงการจัดการแข่งขันกีฬา สูงวัย ใจเกินร้อยเกมส์ ประจ าปี 2568 
ในวันที่ 30 มกราคม 2568 

4. ปลัดอ าเภอหัวหน้ากลุ่มงานปกครอง ประชาสัมพันธ์อบรมคณะกรรมการประจ าหน่วยเลือกตั งและ
เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยประจ าที่เลือกตั ง ส าหรับการเลือกตั งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดอุดรธานี 
วันที่ 28-29 มกราคม 2568  ณ หอประชุมอ าเภอพิบูลย์รักษ์ อ าเภอพิบูลย์รักษ์ จังหวัดอุดรธานี  
 
ปิดประชุม เวลา  16.3๐  น. 
 
 
 

(ลงชื่อ)                                    ผู้บันทึกรายงานการประชุม 
                                      (นางสาวขวัญฤดี นวนชะนะ) 

ผู้ช่วยสาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ (ด้านบริหาร) 
 
 

 
                      (ลงชื่อ)                                   ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

   (ไชยวัฒน์ แพงพรมมา) 
                    สาธารณสุขอ าเภอพิบูลย์รักษ์ 
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ภาพกิจกรรม การประชุมติดตามการด าเนินงานขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 
(พชอ.) อ าเภอพิบูลย์รักษ์  จังหวดัอุดรธานีครั้งที่ 1/๒๕๖8 

   

 
 
 

 

 
 
 

 

  
 

 
 
 


